
  

 
 

 

Western Horse Connection – Ground & Ride 
Parcours accéléré de préparation et sortie accompagnée western              Durée totale : env. 2 h 30 

 

À Miramont, l’équitation se vit dans l’esprit du style western, qui se distingue de l’équitation classique par la 

position du cavalier, le matériel, les aides et la relation au cheval. 

Western Horse Connection – Ground & Ride est une formule concentrée et essentielle, conçue pour les 

personnes souhaitant partir en sortie accompagnée le jour même. Elle reprend les fondamentaux du 

parcours d’initiation, dans une version ciblée et fluide, pensée comme une transition directe vers la balade.  

Une préparation indispensable avant la sortie 

La première partie de l’expérience se déroule sur place, à pied puis à cheval, dans un environnement sécurisé. 

Elle permet de : 

• établir un premier contact calme et respectueux avec le cheval, 

• comprendre les bases de la communication au sol (posture, intention, attitude), 

• se familiariser avec les spécificités de la monte western et ses différences avec l’équitation classique, 

• prendre ses repères lors d’une courte mise en selle sur place. 

 

Cette phase agit comme un véritable temps de “dating” entre le cavalier et le cheval : chacun apprend à 

se découvrir et à s’accorder avant de partir ensemble. Elle est indispensable à tous les niveaux, car la monte 

western demande souvent de laisser de côté certains automatismes pour privilégier douceur, légèreté et 

écoute. 

La préparation se conclut par la mise en condition pour la balade : seller le cheval, ajuster l’équipement et 

se préparer au départ. Une pause de 10 minutes est prévue avant la sortie accompagnée à cheval à travers 

les beaux paysages de la région. 

La sortie accompagnée (env. 1 h 30) 

La seconde partie consiste en une sortie accompagnée à cheval, adaptée au niveau du groupe. Les bases 

vues lors de la préparation sont mises en pratique dans le respect du rythme des cavaliers et des chevaux. 

Pour qui et informations pratiques 

Cette formule s’adresse aussi bien aux débutants qu’aux cavaliers expérimentés souhaitant découvrir ou 

approfondir le style western. La phase de préparation est indispensable à tous et le parcours est adapté au 

niveau de chacun : il ne s’agit pas d’enseigner comme à des débutants, mais de créer une base commune et 

cohérente afin que la sortie se déroule dans les meilleures conditions pour le cavalier comme pour le cheval.  

Tarifs par personne 

(Réduction pour les clients séjournant à l’hôtel : –10 % adultes | –15 % enfants 6–11 ans)  

Les tarifs indiqués correspondent au tarif standard. La réduction s’applique automatiquement pour les clients de l’hôtel  
 

• En groupe de 2 à 4 pers. : CHF 136.– /pers. 

• En parcours individuel : CHF 218.– 
 

Prolongation de la sortie, prix sur demande.             Décembre 2025, modifiable en tout temps 


